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CISDESTE - MG

S03 - ENFERMEIRO
Turno: MANHA

Sr. Candidato, para ter a sua prova corrigida é obrigatério a marcacao do tipo de
prova no cartdo de respostas. Caso ndo marque o tipo de prova, o cartdo de
respostas ndo sera lido, e estar4d automaticamente eliminado do Concurso

Publico.

TRANSCREVA, NO SEU CARTAO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTECNICO:

“A primeira gléria é a reparacao dos erros.” (Machado de Assis)

ATENCAO

Este caderno contém trinta questdes de multipla escolha, cada uma com cinco alternativas de resposta

(A, B, C,D, E).
Verifique se este material estd em ordem, caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.
O tempo de duracao da prova inclui o preenchimento do cartdo de respostas.

Duracéo da prova: 3h

LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO

Por motivo de segurancga:

O candidato sé podera retirar-se definitivamente da sala apés 1 (uma) hora do inicio efetivo da prova.

O candidato podera retirar-se levando o seu caderno de questdes, somente faltando 1 (uma) hora para o
término da prova.

O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questdes ndo poderd copiar suas
respostas por qualquer meio.

Ao terminar a prova, o candidato devera se retirar imediatamente do local, ndo sendo possivel nem
mesmo a utilizacdo dos banheiros e/ou bebedouros.

Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartdo de respostas assinado. Nao se
esqueca dos seus pertences.

Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o Ultimo candidato entregue o cartdo de
respostas, devendo assinar o Termo de Sala.

O fiscal de sala ndo esta autorizado a alterar quaisquer dessas instru¢cdes. Em caso de duvida, solicite a

presenca do coordenador local.
BOA PROVA!
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LINGUA PORTUGUESA

Questdo 1

Identifique a alternativa que apresenta corretamente a
concordancia nominal:

I. Os livro estdo na prateleira.
Il. As meninas estdo felizes com seus presente.
. O carro novo é bonito.

Assinale a alternativa CORRETA.

(A) Apenas lIl.

(B) Apenas II.

(C) Apenas I.

(D) Apenas | e lll.
(E) Apenas Il e lll.

Questao 2

Identifique a alternativa que contém corretamente uma
preposi¢cdo de causa:

(A) Ele saiu para a rua as pressas.

(B) Ela chegou apds o término da reunido.

(C) Devido ao mau tempo, o evento foi cancelado.
(D) Eles conversaram sobre o filme durante o jantar.
(E) O livro estava embaixo da mesa.

Questao 3

Analise as afirmativas a seguir:

I. Comprei o décimo quinto livro da série ontem.

Il. Segundo a autora, seu livro é instigante.

IIl. Ela foi a décimo primeira pessoa a chegar na festa.
numerais  ordinais

As afirmativas que utilizam

corretamente sao:

(A)1, llelll.

(B) Apenas Il e lll.
(C) Apenas e ll.
(D) Apenas I.

(E) Apenas II.

Questdo 4

Identifique a alternativa que contenha corretamente uma
oragdo coordenada em um periodo:

(A) O gato dorme.

(B) Ele foi ao mercado e comprou frutas frescas.

(C) O cachorro latia o dia todo, brincando no jardim.
(D) Depois do trabalho, almogamos.

(E) Na rua movimentada, barulhos altos.

Questao 5

Identifique a alternativa que apresenta corretamente um
mecanismo de coesdo textual que indique causa e
consequéncia:

(A) O cachorro latia. Ele estava faminto.

(B) O cachorro latia, mas estava faminto.

(C) O cachorro latia, embora estava faminto.
(D) O cachorro latia e estava faminto.

(E) O cachorro latia porque estava faminto.

SUS, URGENCIAS E SAMU

Questdo 6

Observa-se que, com a criagdo do Programa Nacional de
Imunizacdo (PNI), muitas doengas foram erradicadas,
tendo em vista a forte politica implantada de imunizacdo
em todo o Pais.

Nesse contexto, a alternativa que contem as pessoas que
podem ser beneficiadas pelo Programa Nacional de
Imunizagdo (PNI) é:

(A) apenas criancgas de O (zero) a 12 (doze) anos podem ser
beneficiadas pelo programa;

(B) todas as pessoas podem ser beneficiadas, tais como as
criangas, os adolescentes, os adultos, os idosos, as
gestantes e os povos indigenas;

(C) apenas as criangas, os adultos e as gestantes podem ser
beneficiados pelo programa;

(D) apenas as criangas e os idosos podem ser beneficiados
pelo programa;

(E) apenas as criangas e os adultos podem ser beneficiados
pelo programa.

ENFERMEIRO
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Questdo 7

De acordo com os programas criados para aumentar a
eficiéncia e proporcionar melhorias ao atendimento a
populacdo no Sistema Unico de Satude (SUS), a alternativa
que contem o programa que visa aplicar os principios do
SUS para melhorar o funcionamento do sistema é:

(A) programa nacional de imunizag3o;
(B) programa mais médicos;

(C) programa farmacia popular do Brasil;
(D) programa da familia;

(E) programa humanizaSUS.

Questao 8

O Sistema Unico de Satde (SUS) possui gestores que sdo
responsaveis por executar a politica de saude promovendo
a garantia aos individuos de que todos possam ter acesso a
saude de modo integral.

Desse modo, assinale a alternativa que contenha um érgao
gestor do Sistema Unico de Satde (SUS).

(A) Departamento de ouvidoria geral do SUS;
(B) Conselho de saude;

(C) Ministério do desenvolvimento;

(D) Secretarios municipais de saude;

(E) Secretaria da educacao.

Questao 9

Os hospitais universitarios servem de campo de atuacdo
dos estudantes e oferecem tratamento gratuito a
populagdo, tendo em vista que sdo geridos pelo Sistema
Unico de Saude (SUS).

Desse modo, assinale a alternativa que descreva qual é o
papel fundamental desses hospitais para o sistema.

(A) Possui como papel fundamental o desenvolvimento de
pesquisas cientificas na area da salde, estimulando o
conhecimento dos estudantes através da pratica.

(B) Estimular a educagdo da populagdo através de
palestras abertas ao publico.

(C) Proporcionar maior lucro para o sistema, devido ao
investimento feito pelos estudantes para atuar nos
hospitais.

(D) Proporcionar atendimento apenas para as pessoas que
possuem baixa renda.

(E) Estimular as pesquisas na area do cancer e de doencas
de dificil tratamento.

Questao 10

Para que o atendimento as pessoas ocorra de maneira
mais efetiva, existem locais especificos para que o servico
de saude seja promovido. Ha, por exemplo, as Unidades
Basicas de Saude (UBS).

De acordo com essa informacao, assinale a alternativa que
descreva como funciona o atendimento nessas unidades:

(A) recebe os pacientes para tratar casos menos complexos
que necessitam de atendimento de urgéncia;

(B) realiza atendimentos de pacientes que apresentem
casos graves e que necessitam de internagdo;

(C) buscam implementar a investigagdo sobre tratamentos,
vacinas e a atuagdo dos profissionais da area da saude;

(D) proporciona servico de atendimento somente aos
idosos;

(E) oferecem suporte para a populagdo de uma saude
basica, integral e de leve intensidade, sendo locais
adaptados para receber os pacientes periodicamente
para acompanhamento, que ndo necessitem de
atendimento de urgéncia.

Questao 11

Sabe-se que o Ministério da Saude é o gestor nacional do
Sistema Unico de Satde (SUS).

Nesse contexto, marque a alternativa que demonstre a
funcdo desse érgao.

(A) Participa da formulagdo das politicas e agGes de saude,
prestando apoio aos municipios.

(B) Planeja e organiza as agdes juntamente com o conselho
municipal.

(C) Participa da Comissdo Intergestores Bipartite (CIB) e
implementa o plano estadual.

(D) Participa da Comissdo Intergestores Bipartite (CIB) e
implementa o plano municipal de saude.

(E) Formula, normatiza, monitora e avalia politicas e a¢des
juntamente com o apoio do Conselho Nacional de
Saude, pactuando para formar o Plano Nacional de
Saude.

ENFERMEIRO
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Questdo 12

A atencdo bdsica ou atengcdo primdria em saude é
conhecida como a entrada inicial dos individuos nos
sistemas de saude.

De acordo com essa informagdo, marque a alternativa que
discorre sobre o que acontece durante a ateng¢do bdsica no
atendimento ao cidaddo.

(A) Ocorre o atendimento inicial, ou seja, orienta sobre a

prevencdo de doencas, solucionando os possiveis casos

menos graves e direciona os mais graves para outro

setor.

Ocorre a internagdo, na qual o paciente ja passou por

uma triagem e estd esperando ser internado para o

tratamento da sua doenga.

Ha especialistas focados no tratamento da doenga,

como cardiologistas, realizando exames e descrevendo

medicamentos a serem tomados para erradicar o

problema encontrado.

(D) Atendem pacientes que estdo com risco de vida e os
individuos que necessitam de reabilitacdo.

(E) Ocorre a sedagdo para encaminhamento para
realizacdo de cirurgias urgentes.

(B

(C

-

Questdo 13

O papel da Vigilancia Sanitaria é amplo, abrange varias
areas de fiscalizag¢do, promovendo o controle de doengas e
surtos e monitorando, dessa forma, os riscos com base na
qualidade dos produtos oferecidos a populagao.

Nesse contexto, marque a alternativa que contenha o
o6rgdo da Vigilancia Sanitaria responsavel por fiscalizar,
avaliar e conceder a autorizagdo para comercializagao de
produtos.

A) Conselho de salde;

B) Secretarias municipais;

C) Agéncia nacional de vigilancia sanitaria (ANVISA);
D) Departamento de ouvidoria geral do SUS;

E) Secretaria de gestdo estratégica e participativa.

(
(
(
(
(

Questao 14

O Brasil possui o maior programa publico de transplantes
de drgdos do mundo, garantindo a populagdo uma nova
chance e melhora através do Sistema Unico de Salde
(SUS).

Diante disso, marque a alternativa que demonstre
corretamente a maneira que a fila de transplante ocorre.

(A) A fila funciona de acordo com a idade dos individuos,
ou seja, criangas e idosos possuem maior prioridade
para cadastro.

(B) O que define a prioridade na fila de transplante é
apenas o nivel de gravidade.

(C) A prioridade é definida a partir do tipo de doenga
diagnosticada.

(D) A fila funciona por ordem cronoldgica de cadastro, e o
que define a prioridade é a necessidade médica de
cada individuo, o seu tipo sanguineo, entre outras
condigGes técnicas que sdo avaliadas pelo médico.

(E) Afila de transplante é definida apenas de acordo com o
tipo sanguineo do paciente.

Questao 15

No Sistema Unico de Satde (SUS), existe o servico que é
prestado aos pacientes, denominado “Reabilitacdo”.
Marque a alternativa que descreva o que ocorre nessa
etapa:

(A) oferece tratamento intensivo nos hospitais apds

cirurgias invasivas;

realiza consultas e investigacdo da doenga por médicos

especializados;

(C) ocorre o acompanhamento e o cuidado posterior que é
oferecido para os pacientes que ja foram tratados de
uma doenga, mas que necessitem de avaliagdes ou
reabilitagdo motora fornecida por profissionais
especializados na area;

(D) realiza cirurgias de urgéncia e tratamento pds-cirurgico;

(E) trata casos menos complexos que necessitam de
atendimentos de urgéncia, como realizar curativos,
prestar primeiros socorros e atendimento emergencial.

(B

—

ENFERMEIRO
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 16

Um paciente de 61 anos de idade e com 64 Kg chegou ao
Pronto Atendimento com histdria de perfuragio com
pedaco de madeira em regido plantar do quarto metatarso
do pé esquerdo. Cabe mencionar que o referido paciente é
tabagista, hipertenso e portador de diabetes tipo 2. Apds
48 horas da admissdo no Pronto Atendimento foi
submetido a exploragdo cirurgica da ferida, com retirada
do fragmento de madeira e drenagem de secregao
purulenta. A partir da alta e, portanto, em casa, evoluiu
sem intercorréncias, até 72 apds a cirurgia, quando
desenvolveu confusdao mental, mioclonias, rigidez de nuca
e trismo. Assim permaneceu por trés dias, quando
procurou novamente a Unidade de Pronto Atendimento e
foi encaminhado ao Hospital Municipal. Durante a sua
admissdo, constatou-se: sudorese profusa, dificuldade
respiratéria, sendo realizada imediatamente entubacdo
traqueal. A qual patologia esse caso clinico pode estar
relacionado?

(A) Pneumonia;
(B) Tétano;

(C) Meningite;
(D) Gonorreia;
(E) Difteria.

Questao 17

Entende-se como auditoria em sistema de salude uma
ferramenta de gestdo e fiscalizagdo que atua de modo
independente e tem como principal intuito analisar e
avaliar sistematicamente uma série de dados e fatores de
uma instituicdo de saude, tais como, dentre outros,
procedimentos, servicos e contas. Sobre esse assunto,
identifique a alternativa verdadeira:

(A) um dos objetivos da atuacdo do enfermeiro-auditor é
adequar o custo por procedimento por meio da
elaboragdo de relatérios e planilhas nos quais se define
o perfil do prestador, considerando-se ainda, critérios
como custo por dia, custo por procedimento e
comparativos entre prestadores por especialidade;

(B) é uma ferramenta de gestdo e fiscalizagdo que atua de
modo independente, ndo se relacionando a atuac¢do do
profissional de enfermagem;

(C) o enfermeiro-auditor realiza seu trabalho
exclusivamente na avaliacdo de prontuarios com a
finalidade de observar se estdao em conformidade com
os protocolos;

(D) a auditoria em saude verifica se os processos estdo
sendo executados de acordo com padrdes, protocolos,
legislacdo e objetivos, contudo, ndo constitui um
objetivo propor agGes preventivas;

(E) € uma ferramenta que ndo analisa o uso racional de
recursos, sendo apenas direcionada a andlise de boas
praticas e protocolos.

Questao 18

Em relacdo as infecgOes hospitalares — IH, sabe-se que
algumas sdo evitaveis e outras ndo. Qual das alternativas a
seguir se associa as infecgdes ndo preveniveis?

(A) medidas como a lavagem das maos, o processamento
dos artigos e superficies, a utilizagdo dos equipamentos
de protec¢do individual, no caso do risco laboral e a
observagdo das medidas de assepsia colaboram para a
interrupgdo do ciclo de transmissdo;

(B) pode-se constatar em pacientes imunologicamente
comprometidos;

(C) sdo aquelas em que é possivel interferir na cadeia de
transmissdao dos microrganismos

(D) exigem da equipe de saude e das instituicdes,
responsabilidade ética, técnica e social no sentido de
prover os servigcos e os profissionais de condi¢Ges de
prevencdo, revelando-se em um dos pontos
fundamentais em todo o processo.

(E) apresentam, necessariamente, aquisicdo hospitalar.

Questao 19

“Em margo de 2005 foi constatado um surto da Doenga de
Chagas na regido litordnea de Santa Catarina, atingindo 25
pessoas e resultando em 3 mortes. Este fato, totalmente
inesperado para uma drea ndo endémica da doenca,
dificultou inicialmente o diagndstico por parte dos
profissionais de saude e chamou a atengéo dos meios de
comunicagdo, tendo grande repercusséo em todo o pais. A
constatagdo da infecgdo natural pelo Trypanosoma cruzi
em um gambd e em vdrios exemplares de triatomineos
confirmou a existéncia de um ciclo de transmissGo do
parasita naquela regido”. Texto adaptado da "Revista
Ciéncia Hoje": NZ 217, Jul. 2005.

Sobre a Doenga de Chagas, assinale a alternativa que
indica 0 modo de transmissao vetorial da referida doenga:

(A) ingestdo de alimentos contaminados com parasitos
provenientes de triatomineos infectados ou suas
excretas;

(B) contato com fezes de triatomineos infectados apds o
repasto/alimentacdo sanguineo. A ingestdo de sangue
no momento do repasto sanguineo estimula a
defecagdo e, dessa forma, o contato com as fezes;

(C) ocorre pela passagem de parasitos de mulheres
infectadas por T. cruzipara seus bebés durante a
gravidez ou o parto;

(D) transfusdo de sangue ou transplante de odrgdos de
doadores infectados a receptores sadios;

(E) pelo contato da pele ferida ou de mucosas com
material contaminado durante manipulagio em
laboratdério ou na manipulacdo de caca.

ENFERMEIRO
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Questao 20

As InfecgGes Sexualmente Transmissiveis (IST) sdo
causadas por virus, bactérias ou outros microrganismos.
Uma determinada IST é casada por um virus que ataca o
sistema imunoldgico, aquele responsavel por defender o
organismo de doengas. As células mais atingidas sdo os
linfécitos T CD4+, sendo esse virus capaz de alterar o DNA
dessa célula e fazer coépias de si mesmo. Depois de se
multiplicar, rompe os linfécitos em busca de outros para
continuar a infecgao, tendo como outras caracteristicas:

- Periodo de incubagdo prolongado antes do surgimento
dos sintomas da doenga;

- Infecgdo das células do sangue e do sistema nervoso;

- Supressdo do sistema imune.

Acerca do texto acima, assinale a alternativa correta.

(A) Sifilis;

(B) Gonorreia;

(C) doenca inflamatdria pélvica (DIP);
(D) AIDS;

(E) Tricomoniase.

Questao 21

Um dos principios fundamentais do Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem é que o profissional de
enfermagem atua na promogdo, prevengdo, recuperagao e
reabilitacdo da salde, com autonomia e em consonancia
com os preceitos éticos e legais. Dentre as afirmativas
abaixo indique quais se relacionam aos direitos no ambito
das relagbes com os trabalhadores de enfermagem, saude
e outros:

| - Participar da pratica multiprofissional e interdisciplinar
com responsabilidade, autonomia e liberdade;

Il - Recusar-se a executar prescricdo medicamentosa e
terapéutica, onde ndo conste a assinatura e o numero de
registro do profissional, exceto em situagGes de urgéncia e
emergéncia;

Il - Assinar as a¢des de enfermagem que ndo executou,
bem como permitir que suas a¢bes sejam assinadas por
outro profissional;

Il - Colaborar, direta ou indiretamente com outros
profissionais de saude, no descumprimento da legislagdo
referente aos transplantes de 6rgdos, tecidos, esterilizagao
humana, fecundagdo artificial e manipulagdo genética.

(A) I'ell, apenas;
(B) lll e IV, apenas;
(C) Ielll, apenas;
(D)l e IV, apenas;
(E) 1,11, M elV.

Questao 22

O profissional de enfermagem atua como um dos
responsaveis pelo gerenciamento do cuidado e das
praticas integrais, configurando-se, portanto, como ator
principal nos mecanismos do processo de trabalho em
saude e no desenvolvimento de interfaces de cuidado que
compdem e contribuem na construgdo do Sistema Unico
de Saude (SUS). Nesse sentido, destaca-se que a tomada
de decisdo nos processos gerenciais de saude traduz-se
como uma ag¢dao humana essencial para o desenvolvimento
e consolidacdo do trabalho em equipe. Marque a
alternativa que discorre sobre o processo decisorio em
saude:

(A) trata-se de um processo complexo e imprevisivel,
envolvendo decisdes tanto programadas, como ndo
programadas, em que a certeza se caracteriza pela
situacdo em que toda informagdo necessdria para
tomada de decisdo se encontra disponivel,
principalmente ao nivel operacional;

(B) refere-se a transmissdo de informacgGes antecipadas da
natureza do trabalho que o profissional de
enfermagem ira desempenhar, tais como: riscos,
responsabilidades, normas basicas de higiene rigorosa
e rotinas previamente estabelecidas;

(C) o processo decisdrio em salide ndo envolve a atuagdo
do profissional da enfermagem;

(D) diz respeito a submissdo aos riscos ocupacionais pelo
profissional de enfermagem.

(E) transcreve-se pelo direito a abster-se de revelar
informagdes confidenciais de que o profissional de
enfermagem tenha conhecimento em razdo de seu
exercicio profissional a pessoas ou entidades que ndo
estejam obrigadas ao sigilo.

ENFERMEIRO
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Questao 23

As ISTs sdo transmitidas, principalmente, por meio do
contato sexual (oral, vaginal, anal) sem o uso de camisinha
masculina ou feminina, com uma pessoa que esteja
infectada. Sabe-se também que a transmissdo de uma IST
pode acontecer da mae para a crianga durante a gestagado,
0 parto ou a amamentagdo, além disso, de modo menos
comum, as ISTs também podem ser transmitidas por meio
ndo sexual, pelo contato de mucosas ou pele ndo integra
com secre¢Oes corporais contaminadas. Sobre as ISTs,
analise as seguintes informagdes:

| - O tratamento das pessoas com IST melhora a qualidade
de vida e interrompe a cadeia de transmissdo dessas
infecgdes;

Il - O atendimento, o diagndstico e o tratamento sdo
gratuitos nos servigos de satde do SUS.

Il - O uso da camisinha (masculina ou feminina) em todas
as relagBes sexuais (orais, anais e vaginais) é o método
mais eficaz para evitar a transmissdo das IST, do HIV/aids e
das hepatites virais B e C. Serve também para evitar a
gravidez.

Sdo corretas as afirmativas:

(A) I, apenas;
(B)lell
(1, 1el;
(D)lelll;
(E) Il, apenas.

Questao 24

Quando se fala em enfermagem no cuidado ao neonato no
alojamento conjunto, sabe-se que a transferéncia do
recém-nascido com sua mae para o alojamento conjunto
ocorre quando o bebé se encontra em condigdes clinicas
favordveis e com os sistemas estaveis. Segundo os autores
Pinhata e Nascimento (2001), Monticelli e Oliveira (2011),
o risco para infeccdo em recém-nascidos envolve fatores
intrinsecos e extrinsecos. Aponte a alternativa que se
refere a um conjunto de fatores intrinsecos:

(A) o ambiente; a duracdo da permanéncia no hospital;

(B) procedimentos invasivos, tais como: sondagens, uso de
cateteres, canulas e drenos;

(C) os profissionais de saude que podem infectar o
neonato por meio das mados ou por meio das vias
aéreas e os outros recém-nascidos;

(D) as solugGes desinfetantes e os materiais utilizados que
ndo sdo de uso individualizado, como termdmetros,
estetoscopios, fitas métricas;

(E) idade gestacional, o género, o peso ao nascer, a
presenca e a gravidade de doenga, o grau de
desenvolvimento imunolégico, infecgdo materna.

Questao 25

E considerada infecgdo hospitalar todo e qualquer tipo de
infec¢do adquirida apds a entrada do paciente na unidade
médica ou ainda apds a sua liberagdo. Sobre isso, estima-
se que entre 5 a 10% dos pacientes internados possam ser
diagnosticados com algum tipo de infec¢do durante o
periodo de internagdo, tendo em vista que ha variados
tipos de infecgGes.

Marque a alternativa que se refere ao tipo de infec¢do
causada pela flora patogénica do doente e a flora
nosocomial, podendo ocorrer devido a utilizagdo de
produtos quimicos para assepsia da pele e ma técnica
cirdrgica e realizagdo do curativo:

(A) infecgdo respiratdria;
(B) infecgGes por cateter;
(C) infecgdo urinaria;

(D) infecgdo da sutura;
(E) flebite.

Questao 26

\

No que concerne a assisténcia do profissional de
enfermagem a pacientes cirurgicos, assinale a alternativa
verdadeira.

(A) os medicamentos e drogas comumente utilizados para
analgesia evitam efeitos secunddrios como depressdo
respiratdria, sedagao, nduseas e vomitos;

(B) em relagdo aos cuidados de enfermagem em pacientes
que estdo nas unidades de recuperagao pds-anestésica,
inclui-se avaliar os efeitos da anestesia, o quadro de
orientagdo, os sinais vitais e se ndo ha evidéncias de
hemorragias ou outras complicagdes;

(C) um paciente cujo valor estd acima de 6 no indice
Aldrete e Kroulik estd apto para alta da sala de
recuperagao pos-anestésica;

(D) o processo de desinfecgdo inclui a aplicagdo de agentes
antimicrobianos em d4reas da pele antes de
procedimentos cirurgicos;

(E) As areas semi restritas apresentam limites definidos
para a circulagdo de pessoal e de equipamentos, sendo
destinadas ao uso privativo do pessoal vestido com a
indumentaria cirdrgica completa, com rigido controle
de transito e de assepsia.
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Questao 27

Conforme o Cddigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, “O profissional de enfermagem participa,
como integrante da equipe de saude, das agGes que visem
satisfazer as necessidades de salde da populagdo e da
defesa dos principios das politicas publicas de saude e
ambientais, que garantam a universalidade de acesso aos
servicos de saude, integralidade da assisténcia,
resolutividade, preservacdo da autonomia das pessoas,
participagdo da  comunidade, hierarquizacio e
descentralizagdo politico-administrativa dos servicos de
saude”. Nesse sentido assinale a alternativa que indica
uma proibi¢do ao profissional de enfermagem:

(A) aprimorar seus conhecimentos técnicos, cientificos e
culturais que d3o sustentagdo a sua pratica
profissional;

(B) exercer a profissio com justica, compromisso,
equidade, resolutividade, dignidade, competéncia,
responsabilidade, honestidade e lealdade;

(C) promover e ser conivente com a injuria, calinia e
difamacdo de membro da equipe de enfermagem,
equipe de saude e de trabalhadores de outras areas, de
organizagOes da categoria ou instituigdes;

(D) fundamentar suas relagdes no direito, na prudéncia, no
respeito, na solidariedade e na diversidade de opinido e
posicdo ideoldgica;

(E) comunicar ao COREN e aos drgdos competentes, fatos
que infrinjam dispositivos legais e que possam
prejudicar o exercicio profissional.

Questao 28

As bactérias patogénicas sdo aquelas que causam doengas,
sendo uma delas causada pelo bacilo de Koch
(Mycobacterium tuberculosis), atacando os pulmdes. O
tratamento é feito com antibidticos e as medidas
profildticas incluem vacinagdo das criangas com BCG,
abreugrafias periddicas e melhoria do padrao de vida das
populagGes mais pobres”

Dentre as doengas abaixo relacionadas, identifique a que
se relaciona as informagdes acima descritas:

(A) tétano;
(B) coqueluche;
(C) hanseniase;
(D) tuberculose;
(E) difteria.

Questao 29

De acordo com a Sociedade Brasileira de Hipertensdo
Arterial, a Pré-hipertensdo ocorre quando a pressdo
arterial ndo esta dentro do esperado, mas ainda ndo é alta
o suficiente para caracterizar-se como hipertensao.
Sabendo disso, o caso de uma paciente que chega ao
hospital apresentando mais de uma afericdo de PA
sistélica 138 mmHg e PA diastdlica de 99 mmHg se
enquadra como uma situagdo de pré-hipertensdo?

(A) Nao, ja que somente é considerada pré-hipertensdo a
condi¢do caracterizada por PA sistdlica entre 130
mmHg e 139 mmHg e/ou PA diastdlica entre 90 mmHg
e 99 mmHg.

(B) Ndo, pois é considerada pré-hipertensdo a condigdo
caracterizada por PA sistdlica entre 140 mmHg e PA
diastélica 100 mmHg.

(C) Sim, ja que é considerada pré-hipertensdo a condicdo
caracterizada por PA sistélica entre 130 mmHg e 139
mmHg e/ou PA diastdlica entre 90 mmHg e 99 mmHg.

(D)Sim, tendo em vista que a pré-hipertensdo é
caracterizada pela presenga de PAS entre 121 e 139
e/ou PAD entre 81 e 89 mmHg.

(E) Nao, pois é necessario avaliar outros fatores de risco
para tal consideragdo.

Questao 30

De acordo com a Politica Nacional de Atencdo Integral a
Satde da Mulher, o Sistema Unico de Satde (SUS) deve
estar orientado e capacitado para a atengdo integral a
saude da mulher, numa perspectiva que contemple a
promogdao da saude, as necessidades de saude da
populagdo feminina, o controle de patologias mais
prevalentes nesse grupo, e a garantia do direito a saude.
Sobre as Diretrizes da Politica Nacional de Atencdo Integral
a Saude da Mulher, identifique a alternativa correta:

(A) em relacdo ao ciclo de vida, a Politica de Atencdo a
Saude da Mulher se restringe a fase adulta;

(B) a atencdo integral a saude da mulher refere-se ao
conjunto de agdes de promogdo, prote¢do, assisténcia
e recuperagao da saude, executadas no nivel de alta
complexidade;

(C) a atencgdo integral a saude da mulher ndo implica na
atuagdo de prestadores de servico, sendo seu enfoque
os servigos oferecidos pelo SUS;

(D) considerando o setor Saude, a execu¢do de agbes é
pactuada entre todos os niveis hierdrquicos mais altos,
visando a uma atuagdo mais abrangente e vertical,
portanto, ndo necessitando ajuste as diferentes
realidades regionais;

(E) a elaboragdo, a execugdo e a avaliagdo das politicas de
saude da mulher deverdo nortear-se pela perspectiva
de género, de raca e de etnia, e pela ampliagdo do
enfoque, rompendo-se as fronteiras da saude sexual e
da saude reprodutiva, para alcancar todos os aspectos
da saude da mulher.
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